
MENUS DU MOIS DE JANVIER 2012

Du 3 au 6 Du 9 au 13 Du 16 au 20 Du 23 au 27

LUNDI Vacances

- Salade de pâtes 
multicolores
- Poisson pané
- Epinards
- Fromage
- Fruit

- Chou blanc / chou rouge
- Steak haché
- Frites
- Fromage 
- Compote

- Taboulé
- Poisson
- Gratin de chou fleur
- Fromage blanc
-Clémentine

MARDI

- Velouté de tomates
- Poisson
- Pâtes
- Fromage
- Fruit

- Tomate / Avocat
- Blanquette de volaille
- Riz
- Fromage blanc

- Crêpe au fromage
- Sauté de porc
- Carottes
- Fromage
- Fruit

- Carottes râpées
- Boeuf bourguignon
- Pâtes
- Entremets

JEUDI

- Carottes râpées / pomme
- Rôti de dinde
- Haricots verts
- Fromage
- Galette des Rois

 - Betteraves rouges
 - Pot au feu et ses petits 
légumes
 - Fromage
 - Fruit

 - Potage
 - Poisson
 - Semoule
 - Fromage
 - Fruit

NOUVEL AN CHINOIS
- Nems
- Emincés de porc
- Riz cantonais
- Yaourt
- Litchis

VENDREDI
- Endives/ pignons de pin 
et emmental
- Boudin blanc 
- Purée
- Compote

- Concombre 
- Rôti de porc 
- Petits pois
- Fromage
- Pâtisserie

- Endive / Emmental
- Escalope de dinde
- Haricots verts
- Fondant au chocolat et 
crème anglaise

- Concombre / tomate
- Œuf
- Epinards à la béchamel
- Flan pâtissier


